Tai liéu thong tin cho can bd y té

Viartril-S

Glucosamine Sulfate dang tinh thé

Thanh phén thudc: Vién nang: Mdi vién nang bao gdm:
Glucosamine sulfate két tinh 314 mg (twong tmg 250 mg
glucosamine sulfate va 64 mg natri chlorid), ta dugc: bot ngo,
lactose, magnesi stearate, bot talc. Goi thudc: Mdi 201 thude (bot
pha vao nu6e dé cho dung dich uéng) gdm: Glucosamine sulfate
két tinh 1884 mg (twong tmg 1500 mg glucosamine sulfate va
384 mg natri chlorid), t4 dugc: aspartame, sorbitol, polyethylene
glycol, acid citric.

Chi dinh: Giam triéu ching cua thodi héa khép gdi nhe va
trung binh.

Liéu ding va cach dung: Ding cho ngudi trén 18 tudi- Ubng 6
vién nang Viartril-S 250 mg chia 3 1dn/ngay hodc 1 goi Viartril-S
1500 mg uéng mot 1an/ngay. C6 thé ding don doc glucosamine
sulfat hodc ph6i hgp voi thudc khac nhu chondroitin
1200mg/ngay. Thoi gian dung thube tity theo cé thé, it nhit dung
lién tyc trong 2 dén 3 thang dé dam bao hiéu qua diéu tri.

Chf')ng chi dinh: Phu nit c6 thai, phu nit cho con bt, tré em, tré vi
thanh nién dudi 18 tudi do chua c6 sb liéu vé& d6 an toan va hiéu
qua diéu tri, bénh nhan di ung voi v tom cua, bénh nhan co
phenylketon niéu do trong bot pha dung dich ubng c¢6 chira
aspartame, bénh nhan khong dung nap fructose do trong bt pha
dung dich udng c6 chira sorbitol, bénh nhan khéng dung nap
galactose, bi thiéu hut men lactase hodc kém hap thu glucose
galactose do vién nang c6 chira lactose, qua man cam véi
glucosamine hozc batky thanh phan nao ctia thude.

Canh bao dic biét va than trong khi sir dung: Béc siphai dugc
tur van dé loai trir cac bénh vé khdp ma phuong phap diéu trj khac
nén duge cin nhic. Can cin trong khi diéu tri cho bénh nhén bi
suy giam kha ning dung nap glucose. Viéc kiém soat ndng do
duong huyét chat ché hon c6 thé rat can thiét cho cac bénh nhan
bi tiéu duong khi bat diu diéu tri. O bénh nhan hen suyén,
Viartril®-S nén duoc dung cén trong vi nhitng bénh nhén nay c6
thé d& gap phan g di tmg v6i glucosamine hon, c6 thé 1am ting
ning cac triéu ching bénh. Ham lugng natri trong ché pham
udng (151 mg trong mirc liéu 1500 mg hang ngay) nén dugc can
nhéc khi sir dung thu6c cho bénh nhén can kiém soét ché d6 an co
natri. Khong c6 nghién ctru nao ddc biét duoc tién hanh & bénh
nhan suy gan hodc than. Pac diém duoc dong hoc va doc tinh cua
thude khong chi ra nhimg han ché khi sir dung & nhitng bénh
nhan nay. Tuy nhién, viéc diu tri cho céc bénh nhan bi suy gan
hoac than nang nén dugc kiém so4t chit ché.

Twong tic thudc va cac dang twong tac khac: Chua c6 nghién
ctru nao cu thé vé tuong tac thudc duoc tién hanh. Tuy nhién,
nhiing tinh chét hoa 1y va dugc dong hoc ciia glucosamine
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sulfate goi y 1a khong c6 tuong tac dang ké. Tuy nhién c6 bao cdo
ring tac dung chéng déng ctia cumarinic ting 1én khi diéu tri phdi
hop v6i glucosamine sulfate. Vi vdy nén kiém soat chit ché hon
nhitng thong s6 vé dong méau & nhimg bénh nhan nay khi bat dau
hoic két thuc diéu tri bing glucosamine. Piéu tri glucosamine
sulfate duong udng c6 thé 1am ting héap thu tetracycline & da day
rudt. Cac thude giam dau hodc chdng viém steroid hodc khong
steroid c6 thé dwoc diéu tri ciing véi glucosamine sulfate.

Phu nif ¢6 thai va cho con bii: Khong dung Viartril®-S trong khi
dang mang thai. Khong khuyén céo sir dung Viartril®-S cho phu nit
cho conbu.

Anh hwéng dén khi ning 14i xe va van hanh may méc: Chua
thy thudc c6 anh huéng nao dén kha ning 14i xe va van hanh may
moc. Tuy nhién ciing khong c6 nghién ciru ndo vé anh hudng cua
thudc dén kha nang 14i xe va van hanh may méc. Khuyén céo ding
thudc can trong néu bénh nhan bi dau diu, ngl ga, mét moéi, chong
mit hodc réi loan tAm nhin.

Tac dung khong mong mudn: Cac thir nghiém 1am sang vé
Viartril®-S cho thdy thubc nay dung nap tét. Cac tac dung phu dugc
nhan thay trén mot ti 16 bénh nhan thap. Cac tac dung phu thudng
tam thi, mure dd nhe, va ¢ thé chia nho theo cac tin xuét gap nhu
sau: Tac dung phu thuong gip (<1/10 va >1/100 bénh nhan): R6i
loan da day ru6t: dau bung, budn nén, day hoi, tdo bon, tidu chay
hoic kho tiéu. R6i loan hé than kinh: dau dau, ngt ga, mét moi. Tac
dung phu it gip (< 1/100 va>1/1000 bénh nhéan): Réi loan mo da va
dudi da: ban d6, man ngira, ban da. Tac dung phu chura biét tAn xuét
gip: Cac phan g di tmg, chong mit, réi loan tam nhin, rung toc.




